
   

 

   

 

 

 

 

Vous invitent à participer à un échange de pratiques sur la thématique : 

 

Engagements des jeunes :  

Faire évoluer nos pratiques et postures, accompagner leurs 
engagements et contribuer ensemble au monde de demain.  

 

Le jeudi 5 novembre de 13h30 à 17h à Privas 
Salle Ouvèze (12 Chem. du Camping) 

 

Présentation de l’échange de pratiques :  

Les jeunes sont engagés : en 2021, 29 % des 16-24 ans sont bénévoles, et 26 % sont des 

bénévoles réguliers (au moins une fois par mois). Mais les jeunes s’engagent différemment : 

dans des cadres souples, pour des durées plus courtes, en ligne, en collectif informel, …1 

Ce rapport à l’engagement peut bousculer les cadres habituels et formels des professionnels 

et des associations : Comment faire évoluer nos pratiques et postures pour mieux 

accompagner ces différentes formes d’engagements, et contribuer avec les jeunes au 

monde de demain ?  

 

Objectifs de la rencontre : 

Cette journée permettra de se questionner collectivement pour savoir :  

• Où et comment les jeunes s'engagent-ils aujourd'hui ?  Quels regards porte-t-on en tant 

que professionnel sur ces nouvelles formes d'engagement, plus ponctuelles, informelles, 

militantes ?    

• Pourquoi nos structures peinent-elles parfois à mobiliser des jeunes dans les projets qui 

leur sont destinés ?   

• Comment laisser la place aux jeunes dans les espaces de gouvernance et de prise de 

décision ?  

• Comment laisser une place aux envies, aux initiatives, aux préoccupations des jeunes 

dans nos actions et nos structures, pour passer de « faire avec » à « faire ensemble » pour 

le monde de demain ?   

• Comment adapter le cadre de nos projets et de nos structures pour laisser la place à 

l’expérimentation, la prise d’autonomie, de responsabilité et de décision des jeunes pour 

cultiver la confiance en soi et proposer des expériences collectives émancipatrices ? 

 

 
1 Source : “Parcours d’engagement : entre continuité et discontinuité - Revue de littérature”, INJEP, 2026 



   

 

   

 

Au programme de cette rencontre : 

13h00 – 13h30 :  Accueil café – Introduction 
 

13h30 – 15h00 :  Conférence et temps d’échanges - Regards croisés sur l'engagement 

des jeunes avec :  

Damien Losq (à distance) : "L’engagement citoyen chez les jeunes 

adultes : étude de cas en territoire rural du Grand Est". Doctorant en 

sociologie au Centre de recherche sur les expertises, les arts et les 

transitions (CREAT) de l’Université de Lorraine. Il consacre ses travaux à 

l’analyse de la construction de l’engagement citoyen chez les jeunes 

adultes de 18 à 30 ans en milieu rural, avec une attention particulière 

portée aux territoires ruraux en déclin du Grand Est. Il partagera avec nous 

les premiers résultats de ses recherches. 

→ En savoir + 
 

Nicolas Haeringer : "Jeunes en mouvements : la volonté de tout 

changer, tout de suite, à l'épreuve du temps long". Nicolas Haeringer 

participe depuis plus de 20 ans à l'organisation de mobilisations et de 

campagnes pour la justice climatique et la justice sociale. Il est également 

formateur sur les questions de "joie militante" et de stratégie de mobilisation 

citoyenne. Il est l’auteur de publications sur différentes mobilisations 

citoyennes en lien avec les enjeux climatiques, dont « Un mouvement 

mondial de la jeunesse : les grèves du climat ».  

→ Voir d’autres publications 
 

15h00 – 16h30 :  Ateliers d’échanges de pratiques  

Comment accompagner les différentes formes d’engagement, et 

contribuer avec les jeunes au monde de demain ? 

A partir de témoignages, de retours sur des parcours d’engagement et de 

vos expériences de terrain, un temps pour croiser nos regards, inspirer nos 

pratiques et nos postures professionnelles, et identifier des pistes d’action 

concrètes. 
 

16h30 - 17h00 : Restitution et conclusion  
  

 
 

 
Inscription → ici 

 

 
Informations et contacts : 
 

Mariette AUBERT (Amesud) - 06 58 38 74 89 - maubert@amesud.fr 
Jeanne BAURY (Pétale 07) - 06 04 74 62 95 - contact@petale07.org  
 

 

Cette journée est organisée par :  Avec le soutien de : 

https://creat.univ-lorraine.fr/membre/losq-damien/
https://shs.cairn.info/revue-mouvements-2020-3-page-156?lang=fr
https://shs.cairn.info/revue-mouvements-2020-3-page-156?lang=fr
https://shs.cairn.info/auteur/35342?lang=fr&tab=apercu
https://forms.gle/NAmgSibmYHNgwavP6
mailto:maubert@amesud.fr
mailto:contact@petale07.org

