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Vous invitent a participer a un échange de pratiques sur la thématique :

Caf .
de 'Ardéche

« Transition écologique et sociale :

faire bouger nos pratiques au quotidien ! »
Le jeudi 28 mai de 10h a 16h30

A Saint-Julien-en-Saint-Alban
Complexe polyvalent du Parc Emile Planet

1. Changement de lieu A

Les objectifs :
o Délivrer des clés pour aborder les enjeux de la transition avec les jeunes ;

o Expérimenter des animations et identifier des leviers pour impliquer les jeunes dans
les actions en faveur de la transition dans nos structures ;

e Prendre du recul sur nos pratiques professionnelles face aux enjeux de transition
ecologique et sociale.

La journée :
10h : Accueil café
10h30-12h:  Ateliers de mise en pratique (au choix) : comment impliquer les jeunes

dans des démarches de transition écologique et sociale dans nos
structures ? Expérimenter des outils concrets et identifier des pistes d’actions
directement mobilisables dans vos projets et structures.

Nous aborderons les thématiques de la transition écologique telles que proposés dans le plan
d’action national « France nation verte » :

e Produire — Atelier Découverte du compost: s'initier aux bonnes pratiques du
compostage et découvrir comment mettre en place un compost dans sa structure en
impliquant les jeunes dans sa gestion

e Se loger — Atelier Chantier de bricolage : vivre une animation en chantier participatif
pour construire avec les jeunes des réalisations pour la végétalisation et 'aménagement
des espaces extérieurs

e Se nourrir — Atelier Cuisine durable : découvrir des recettes durables et connaitre les
régles de base en hygiéne alimentaire pour préparer ensemble un goQter responsable.

o Préserver — Atelier L’eau au quotidien (sous réserve) : connaitre les enjeux de
consommation responsable et impliquer les jeunes dans une démarche d’économie de
l'eau dans sa structure

12h-13h: Pause déjeuner - Repas tiré du sac
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13h-13h30: Café gourmand ! Les productions de l'atelier cuisine seront proposées a la
dégustation autour d’'un café gourmand, en expérimentant le principe du self
participatif et son intérét pour lutter contre le gaspillage alimentaire et
améliorer la qualité éducative de la pause méridienne.

13h30-14h45 : Echanges de pratiques entre professionnel-les : « Et vous, ¢a se passe
comment la transition dans vos structures ? » Un espace pour croiser nos
pratiques, nos interrogations, et nos pistes d’action partagées, en
questionnant la place donnée aux jeunes. Pour identifier ce que I'on fait déja
et que I'on peut partager... et ce que I'on aimerait développer demain.

14h45-16h15: Conférence de Mathieu DEPOIL: « Environnement et pratiques
pédagogiques : un levier de transformation au quotidien » suivi d’un
temps d’échanges

Nous avons la chance d'accueillir Mathieu Depoil, a la fois chercheur-
doctorant en sciences sociales et directeur de de La Maison Phare, centre
social / MJC a Dijon, membre actif des CEMEA. Ses travaux de recherche
explorent les pratiques pédagogiques de I’éducation populaire et du
travail social collectif : pédagogie sociale, écologie populaire, aller-vers,
travail éducatif hors les murs, pédagogie critique et processus de politisation.
Croisant analyse et expérience de terrain, il apportera un éclairage concret
sur les leviers pour faire évoluer nos pratiques au quotidien. Une opportunité
a ne pas manquer en Ardéche !

En vidéo - En savoir + / Voir ses publications

16h15-16h30 : Conclusion de la journée

Inscription — ici

Pour venir a cette journée, relevez le DEFI MOBILITE !

La consigne est simple : personne ne vient seul-e dans sa voiture !

#% Covoiturer : proposer votre trajet et places disponibles via le lien de

covoiturage : https://togetzer.com/covoiturage-evenement/qgjk5p. Il 'y a souvent plus de
demandes de covoiturage que d’offres. En plus de limiter votre impact environnemental et de
profiter d'une occasion de rencontrer d’autres acteurs locaux, le covoiturage permet aux
personnes non véhiculées de pouvoir venir et aux petits revenus de faire des économies.

%o Venir en transport en commun : ligne X73 Valence / Privas / Aubenas (réseau cars

Région) et ligne LRO2 : St Laurent Du Pape-Beauchastel-La Voulte-Le Pouzin-Vallée de
Ouveéze-Privas (réseau T'Cap)

Informations et contacts :

Mariette AUBERT (Amesud) - 06 58 38 74 89 - maubert@amesud.fr
Jeanne Baury (Pétale 07) - 06 04 74 62 95 - contact@petale07.org

Cette journée est organisée par : Avec le soutien de :
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